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Réalisé à partir de plusieurs études récentes, ce document met ainsi à jour sur ces
thématiques le dossier de référence publié en juillet 2022 et réalisé en partenariat
avec la Préfecture de Mayotte, représentée par la Direction régionale aux droits des
femmes et à l’égalité.

À l’occasion de la Journée internationale des droits des femmes du 8 mars
2024, l’Insee présente dans ce communiqué de presse des chiffres clés
sur la situation des femmes à Mayotte au regard de l’emploi, la
scolarisation, la santé, la maternité et  les violences.

JOURNÉE INTERNATIONALE DES DROITS DES FEMMES 2024

►pour en savoir plus : « Les femmes à Mayotte : une situation souvent précaire,
mais des progrès en matière de formation et d’emploi », Insee Dossier Mayotte n° 3,
juillet 2022.

https://www.insee.fr/fr/statistiques/6472966
https://www.insee.fr/fr/statistiques/6472966
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LA CRISE SANITAIRE MARQUE L’ARRÊT
 DE LA PROGRESSION DE L’EMPLOI 
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Au 2   trimestre 2022, 24 % des femmes ont un emploi à Mayotte, soit un taux
d’emploi très faible par rapport à l’Hexagone (66 %). Ce taux diminue par rapport
à 2019, avant la crise sanitaire de la COVID-19, alors qu’il progressait depuis
2009. En effet, la dynamique de créations d’emplois enclenchée depuis la
départementalisation (1 800 emplois étaient créés en moyenne chaque année)
a été enrayée par la crise sanitaire, tandis que les arrivées sur le marché du
travail sont toujours plus nombreuses.

Néanmoins, l’écart entre les taux d’emploi des femmes et des hommes continue
à se réduire car, avec la crise sanitaire, celui des hommes a encore plus baissé
que celui des femmes (-6 points contre -4 points).
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►pour en savoir plus : « 2 000 emplois de moins qu’avant la crise sanitaire et
forte hausse du chômage - Enquête Emploi 2022 à Mayotte », Insee Flash Mayotte
n° 151, février 2023.

https://www.insee.fr/fr/statistiques/6798031#onglet-1
https://www.insee.fr/fr/statistiques/6798031#onglet-1
https://www.insee.fr/fr/statistiques/6798031#onglet-1


La baisse de l’emploi s’accompagne d’une légère baisse des créations
d’entreprises en 2022 : 1 760 entreprises sont créées, soit 2 % de moins qu’en
2021. 

Parmi les 1 227 nouvelles entreprises individuelles, 50 % sont créées par des
femmes, soit un peu plus que dans l’Hexagone (45 %). 
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UNE ENTREPRISE INDIVIDUELLE SUR DEUX 
EST CRÉÉE PAR UNE FEMME EN 2022

►pour en savoir plus :« Légère baisse des créations malgré l’essor continu du
micro-entrepreneuriat - Créations d’entreprises à Mayotte en 2022 », Insee Flash
Mayotte n°161, août 2023.

Néanmoins, les secteurs restent très genrés : les femmes sont majoritaires pour
les créations d’entreprises dans la santé et l’action sociale, le commerce et les
services aux particuliers. À l’inverse, les hommes prédominent largement dans la
construction (94 %) et les activités de services administratifs et de soutien (62 %).
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Créations d’entreprises individuelles 
par sexe en 2022

https://www.insee.fr/fr/statistiques/7661826#onglet-1
https://www.insee.fr/fr/statistiques/7661826#onglet-1
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À la rentrée 2020, 4 800 élèves sont scolarisés en terminale, dont 2 700 filles.
À Mayotte encore plus que dans les autres régions françaises, les filles sont
plus nombreuses que les garçons à aller jusqu’à la terminale (56 %). Elles sont
largement majoritaires parmi les 2 000 élèves de terminale générale (64 %),
notamment dans les spécialités littéraires (78 %), mais aussi dans des
spécialités scientifiques où les filles sont minoritaires dans la plupart des
autres régions (64 % en physique et 50 % en mathématiques).
 
Elles sont aussi majoritaires parmi les 1 500 élèves en terminale
technologique (59 %), notamment dans la série« management et gestion ».
Cette série, la plus développée sur l’île, est nettement plus féminisée à
Mayotte qu’ailleurs : 59 % des terminales ayant choisi cette spécialité sont
des jeunes femmes contre 50 à 53 % dans la plupart des académies. 

En revanche, elles sont minoritaires parmi les 1 300 élèves de terminale
professionnelle (43 %), comme dans toutes les régions françaises. En effet,
quasiment absentes des spécialités mécanique, construction, industrie ou
électricité, elles se concentrent dans les bac pro en sanitaire et social, dans le
commerce ou les services. 

PLUS DE FILLES EN TERMINALE QUE DE GARÇONS, 
MAIS DES SPÉCIALITÉS TRÈS GENRÉES
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►pour en savoir plus :« Les statistiques sur les élèves et les apprentis »,
ministère de l’Éducation nationale. 

https://www.education.gouv.fr/les-statistiques-sur-les-eleves-et-les-apprentis-100022
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UNE MOINS BONNE SANTÉ 
ET DE NOMBREUSES MATERNITÉS

À Mayotte, l’espérance de vie est éloignée des standards nationaux, en
particulier pour les femmes : en 2022, elle s’établit à 75 ans, soit dix ans de
moins qu’au niveau national. En particulier, à partir de 60 ans, les limitations
fonctionnelles sont bien plus fréquentes à Mayotte : elles concernent 38 % des
60 ans ou plus, soit 5 000 personnes, pour 23 % des seniors vivant à domicile
dans l’Hexagone en 2021. Ces limitations peuvent être physiques (difficultés à
se déplacer, monter un escalier, se servir de ses bras ou de ses mains),
sensorielles (voir, entendre) ou encore cognitives (comprendre, se concentrer,
prendre des décisions de la vie quotidienne). 
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Ces limitations concernent davantage les femmes (45 % contre 31 % des
hommes), notamment parce qu’elles sont deux fois plus touchées par l’obésité.
En effet, les personnes obèses peuvent être particulièrement affectées par des
problèmes de motricité : elles peuvent ainsi éprouver des difficultés pour
marcher ou gravir un escalier.

Au-delà des seniors, en 2021, les femmes sont plus souvent en situation de
handicap à Mayotte : 15 % contre 11 % des hommes. Elles sont notamment plus
nombreuses à subir des limitations physiques.
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en situation de handicap
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En 2022, 470 enfants sont nés de mères mineures soit 4,4 %, dont 110 de mères
de 15 ans ou moins. La part de naissances de mères mineures est stable depuis
2019. Elle est nettement plus élevée qu’à La Réunion (1,6 %) et que dans
l’Hexagone (0,3 %), mais un peu moindre qu’en Guyane (4,8 %).

Par ailleurs, la mortalité infantile demeure à un niveau élevé à Mayotte : 8,9 décès
pour 1 000 enfants nés vivants, soit bien plus que dans l’Hexagone (3,9 ‰).

►pour en savoir plus : 
« Une fécondité toujours élevée - Bilan démographique 2022 à Mayotte, premiers
éléments sur 2023 », Insee Flash Mayotte n°166, décembre 2023.

« À Mayotte, 7 % des seniors en perte d’autonomie en 2021 », Insee Flash Mayotte n°
167, décembre 2023.
« À Mayotte, pour les 22 000 personnes en situation de handicap, une
reconnaissance administrative et une insertion professionnelle plus difficiles
qu’ailleurs », Insee Analyses Mayotte n° 35, décembre 2023.

Pratiquer une activité physique régulière fait partie des facteurs favorables à
une bonne santé, mais l’accès au sport, comme dans l’Hexagone, est davantage
limité pour les femmes : seules 6 900 femmes résidant à Mayotte ont une licence
sportive, soit 27 % des licences.

Elles sont notamment 1 500 à pratiquer le handball en club (42 % des licences
de ce sport), 1 400 le football (11 %) et 1 200 détiennent une licence de la
Fédération française de sauvetage et secourisme (57 %).

Avec 4,7 enfants par femme en 2022, la fécondité est plus élevée à Mayotte que
partout ailleurs en France. L’âge moyen des mères s’élève à 28 ans, soit 3 ans
de moins qu’au niveau national. Les pères sont quant à eux plus âgés (34 ans
en moyenne), en lien avec un écart d’âge entre conjoints plus élevé à Mayotte
qu’au niveau national.

Indices conjoncturels
 de fécondité

https://www.insee.fr/fr/statistiques/7725908#onglet-1
https://www.insee.fr/fr/statistiques/7725908#onglet-1
https://www.insee.fr/fr/statistiques/7727578#onglet-1
https://www.insee.fr/fr/statistiques/7716475#onglet-1
https://www.insee.fr/fr/statistiques/7716475#onglet-1
https://www.insee.fr/fr/statistiques/7716475#onglet-1
https://www.insee.fr/fr/statistiques/7716475#onglet-1
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De plus, l’Insee met à jour sur insee.fr ses indicateurs régionaux sur les inégalités entre
les femmes et les hommes, déclinés pour toutes les régions de France :
Insee, « Indicateurs régionaux sur les inégalités entre les femmes et les hommes »,
Chiffres détaillés, mars 2024.

►pour en savoir plus : 
« Géographie départementale de la délinquance enregistrée en 2023 », SSMSI,
Interstats Analyse n°65, janvier 2024
« Une délinquance hors norme Cadre de vie et sécurité à Mayotte », Insee Analyses
Mayotte n°30, novembre 202.

Au cours des années 2018 ou 2019, 9 % des femmes de 18 à 75 ans déclarent
dans l’enquête « Cadre de vie et sécurité » avoir subi des violences, physiques
ou sexuelles, dans ou à l’extérieur du cercle familial, contre 5 % dans l’Hexagone.
Ce sont les violences sexuelles, principalement commises par des personnes
extérieures au ménage, qui génèrent l’écart le plus fort : 5 % des femmes adultes
déclarent en avoir été victimes au moins une fois au cours des deux dernières
années, soit quatre fois plus que dans l’Hexagone.

DAVANTAGE DE VIOLENCES SEXUELLES 

en 2018-2019 à Mayotte           en 2017-2018 dans l'Hexagone
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Ces violences dites sensibles sont
particulièrement peu déclarées aux
forces de police et de gendarmerie
nationales sur le territoire mahorais.
Entre 2022 et 2023, les plaintes pour
violences sexuelles et intrafamiliales sont
stables.
En revanche, la délinquance enregistrée
a augmenté, notamment les vols et les
destructions et dégradations volontaires.

Taux de victimation des femmes 

9 %

https://www.insee.fr/fr/statistiques/2513786
https://www.interieur.gouv.fr/Interstats/Actualites/Geographie-departementale-de-la-delinquance-enregistree-en-2023-Interstats-Analyse-n-65
https://www.insee.fr/fr/statistiques/5763061#consulter

